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Press Release 

報道関係者各位 

高齢者専門宅配弁当サービスを展開する株式会社シニアライフクリエイト（本社：東京都港区、代表取締役社長： 

高橋洋）が楽天市場にて運営する冷凍弁当の通販事業『健康直球便』は、この度、2022 年 5 月度、6 月度の楽天市場

「月間優良ショップ賞」を連続受賞しました。  

『健康直球便』URL：https://www.rakuten.ne.jp/gold/slc-123/ 

 

 

 

 

◆上位１％の「月間優良ショップ」に選出 「弁当・駅弁ランキング」で 1位にも 

楽天株式会社が運営する楽天市場では、出店する約 55,000 店舗の

中から、ユーザーから高い評価を得た上位１％の店舗を「月間優良ショップ」

として選出しています。 

この度、当社が冷凍弁当を販売する『健康直球便』が 2022 年 5 月度、

6 月度の「月間優良ショップ」に選出されました。全商品のレビュー件数

2,112 件の平均は★4.61、ショップレビュー件数 888 件の平均は★4.72

となっており、多くの利用者から高評価をいただいています。(2022年6月23

日時点) 

また、3 カ月に一度楽天市場で開催される楽天スーパーセールでは、売上

金額や購入者数など様々な選考基準をもとに、「弁当・駅弁」部門の中で

『健康直球便』のカロリー・塩分調整食が週間ランキング 1 位に選ばれまし

た。（2022 年 6 月 8 日更新：集計日 5 月 30～6 月 5 日） 

弁当は全て管理栄養士が監修しているため、自宅での食事でお困りのご高齢者や、離れて暮らす両親に購入する方が増

加。種類も豊富なのでリピート利用をする方や、毎日の料理の負担軽減や健康のために利用する方が多いことが要因に挙げ

られます。 

 

手軽に健康的な食事が摂れる冷凍弁当 通販事業『健康直球便』が 

2022年 5月度、6月度 楽天市場の「月間優良ショップ」に選出 

ユーザーから高い評価を得た上位１％の店舗に 

2022 年 6 月 28 日 

株式会社シニアライフクリエイト 

健康直球便で宅配される冷凍弁当 
「月間優良ショップ」に 2 カ月連続で選出 

ショップレビュー評価(全 888 件) 

https://www.rakuten.ne.jp/gold/slc-123/
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◆冷凍弁当の通販事業『健康直球便』 

当社は 2020 年 5 月より楽天市場にて、冷凍弁当の通販事業『健康直球便』の販売を開始しました。 

商品ラインナップは、エネルギーや塩分調整が必要な方向けの「カロリー・塩分調整食」、たんぱく質や塩分の調整が必要な

方向けの「たんぱく・塩分調整食」、胃や腸の負担を考慮した「消化にやさしい食」、歯茎と舌でつぶせる柔らかさの「やわらか

食」、噛む力や飲み込む力が弱った方向けの「ムース食」に加え、20～40 歳台の方をターゲットとした手軽にダイエットを始め

たい方向けの糖質を 10g 以下に調整した「糖質制限食」を昨年 6 月から導入しております。継続して召し上がる方にも飽き

のこないよう、全種類違うメニューをお届けします(例：カロリー・塩分調整食 1 セット 10 食分×3 種類＝30 種類のメニュー

をご用意) ※１。また、「カロリー・塩分調整食」、「たんぱく・塩分調整食」、「やわらか食」、「ムース食」は、お手軽 5 食セットも

ご用意しています。 

各商品でいただいたご意見・ご感想をもとに、今後も食生活課題解決に向けて取り組んでまいります。 

※1 副菜は同じものが入る場合もございます 

 

 

 

 

 

【会社概要】 

会社名： 株式会社シニアライフクリエイト 

代表： 代表取締役社長  高橋 洋 

本社： 東京都港区三田 3 丁目 12 番 14 号 ニッテン三田ビル 6F 

  TEL. 03-5427-3981 

ホームページ： https://slc-123.co.jp/ 

設立： 1999 年 12 月 

資本金： 28,000 万円 

事業内容： 1）高齢者専門宅配弁当「宅配クック ワン・ツゥ・スリー」 フランチャイズ本部の運営 

2）高齢者施設向食材卸事業「特助くん」の運営 

3）高齢者向コミュニティサロン「昭和浪漫倶楽部」の運営 

4）高齢者施設向厨房受託事業「結の台所」の運営 

5) 個人向通販事業「健康直球便」の運営 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社シニアライフクリエイト 担当：波瀬・鈴木 

TEL：03-5427-3985  FAX：03-5427-3982  

※税込金額 

1セット数量

(食分)

1セット価格

（金額）

1食分当たりの

価格

お手軽セット

(5食分金額)

1食分当たりの

価格

販売セット

種類

カロリー・塩分調整食 10 ¥5,480 ¥548 ¥3,480 ¥696 3

たんぱく・塩分調整食 10 ¥6,480 ¥648 ¥3,980 ¥796 3

消化にやさしい食 10 ¥6,480 ¥648 ー 1

やわらか食 10 ¥6,480 ¥648 ¥3,980 ¥796 2

ムース食 10 ¥6,480 ¥648 ¥3,980 ¥796 2

糖質制限食 14 ¥9,800 ¥700 ー 2


